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1. Пояснительная записка
Рабочая программа коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений интеллектуальной сферы» 1-4 классы разработана на основе требований к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с интеллектуальными нарушениями. Вариант 9.1) 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития; 

· Приказ Минобрнауки РФ об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 19 декабря 2014 года № 1599; 

· Конституция РФ;

· Конвенция ООН о правах ребенка;

· Постановление Правительства РФ от 18 августа 2008 г. № 617 «О внесении изменений в некоторые акты Правительства Российской Федерации об образовательных учреждениях, в которых обучаются (воспитываются) дети с ограниченными возможностями здоровья» (с изменениями и дополнениями);

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010.

Рабочая программа разработана на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с интеллектуальными нарушениями и сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей с УО (легкая степень). 

Программа составлена в соответствии авторскими программами: Беряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. 
Рабочая программа предназначена для обучающихся с интеллектуальными нарушениями (далее с УО. Вариант 9.1) с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая развитие познавательных способностей и социальную адаптацию. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (с УО. Вариант 9.1) предполагают создание специальных условий для обеспечения формирования полноценной личности: оказание квалифицированного дефектологического сопровождения; индивидуальный темп обучения обучающихся с УО; постоянную (пошаговую) диагностику результативности академического компонента образования и сформированности жизненной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития познавательных процессов, применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия.

Рабочая программа составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся 1-4 классов с умственной отсталостью легкой степени (ФГОС, 1 вариант).

Содержание программы составлено с учетом рекомендаций ТПМПК, результатов диагностического обследования познавательной деятельности обучающихся.

Данная программа направлена на коррекцию и компенсацию дефектов развития детей с умственной отсталостью легкой степени. Особое внимание уделяется развитию и коррекции психических функций: ощущений, восприятий, представлений, памяти, речи, мышления, а также на развитие произвольного внимания, эмоциональной сферы и регуляции социального поведения.

Цель программы: формирование у обучающихся с умственной отсталостью легкой степени представлений об окружающем мире, развитие элементарных математических представлений и графомоторных навыков. Развитие речи и всестороннее развитие сенсорных процессов. 

Задачи программы:

· выбор оптимальных для развития ребёнка с умственной отсталостью легкой степени коррекционных методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

· организация и проведение коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;

· системное воздействие на образовательно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на формирование предпосылок универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;

· коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

· стимулирование активности и вовлечение во все виды деятельности (познавательную, игровую, продуктивную);

· формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

· обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии;

· исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации;

· формирование математических представлений, навыков письма и чтения;

· формирование ценностного отношения к труду, понимание его роли в жизни человека и в обществе.

Основные направления работы учителя-дефектолога:

( диагностическое; 
( коррекционное; 
( аналитическое;

( консультативно-просветительское и профилактическое направление; 
( организационно-методическая работа
2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Дети с легкой умственной отсталостью приобретают речевые навыки с не​которой задержкой, большинство из них овладевают способностью использо​вать речь в повседневных целях, поддерживать беседу и участвовать в беседе. Однако для их речи характерны фонетические искажения, ограниченность сло​варного запаса, недостаточность понимания слов («слова-клички»), значение употребляемых слов неточное. Слово не используется в полной мере как сред​ство общения. Обнаруживается отставание активного словаря от пассивного. Умственно отсталый человек понимает значительно больше, чем говорит сам. Активный лексикон не только ограничен, но и перегружен штампами (одни​ми и теми же словосочетаниями). Фразы бедные, односложные. Имеются затруднения в оформлении своих мыслей, передаче содержания прочитанного или услышанного. В некоторых случаях отмечают​ся признаки общего речевого недоразвития.

Сужение и замедление зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений и восприятий затрудняют создание адек​ватной ориентировки в окружающей среде. Недостаточное развитие восприя​тия не позволяет получить правильное представление о том, что находится во​круг умственно отсталого ребенка и что такое он сам.

Недостаточно улавливается сходство и различие между предметами и явле​ниями, не ощущаются оттенки цветов, ошибочно оцениваются глубина и объем различных свойств предметов, что можно объяснить затруднениями анализа и синтеза воспринимаемой информации.

Произвольное внимание нецеленаправленное, требуются большие усилия для его привлечения, фиксации, оно нестойкое, легко истощается, характери​зуется повышенной отвлекаемостью. Это создает умственно отсталому ребен​ку большие трудности и даже препятствия при овладении не только школьной программой, но и элементами самообслуживания.

Мышление конкретное, ограниченное непосредственным опытом и необ​ходимостью обеспечения своих сиюминутных потребностей, непоследователь​ное и стереотипное, некритичное. Слаба регулирующая роль мышления в по​ведении, способность к отвлеченным процессам снижена. Умственно отсталый ребенок не планирует свою активность по этапам, и тем более не пытается за​ранее предвосхитить последствия. 

Память отличается замедленностью и непрочностью запоминания, быст​ротой забывания, неточностью воспроизведения. Наиболее неразвитым ока​зывается логическое опосредованное запоминание. В то же время механичес​кая память может оказаться сохранной или даже хорошо сформированной. Обычно запечатлеваются лишь внешние признаки предметов и явлений. Вы​зывают большие затруднения воспоминания о внутренних логических связях и обобщенных словесных объяснениях.

Эмоции недостаточно дифференцированы, неадекватны. Они не соответ​ствуют значительности изменений, происходящих вокруг и с самим умствен​но отсталым человеком. Он бурно радуется тогда, когда нужно было бы лишь улыбнуться, не умеет сдержать гнев и даже агрессию, когда следовало бы лишь рассердиться.

С трудом формируются высшие чувства: гностические, нравственные, эс​тетические и др. В связи с этим отсутствуют ответственность, не проявляется удовлетворение в завершении работы. Преобладают непосредственные пере​живания их деятельности и конкретных жизненных обстоятельств. Возника​ющая неудовлетворенность отказом в получении увиденной игрушки, сладос​тей вне зависимости от материальных возможностей является причиной несдержанного гнева. Настроение, как правило, неустойчивое. 

Произвольная активность лиц с умственной отсталостью отличается сла​бостью побуждений, недостаточностью инициативы, безудержностью побуж​дений, внушаемостью и упрямством, слабостью социальных, личностных мо​тивов. Необходимые решения нередко принимаются по типу короткого замыкания. Поступки недостаточно целенаправленны, импульсивны, отсут​ствует борьба мотивов. Поведение в связи с этим крайне непоследовательно, неожиданно. Оно то отличается пассивностью, то прерывается неожиданны​ми и обычно неуместными поступками, что, безусловно, затрудняет приспо​собление умственно отсталого человека к жизни.

Психомоторное недоразвитие проявляется в замедлении темпа развития локомоторных функций, в непродуктивности и недостаточной целесообраз​ности последовательных движений, в двигательном беспокойстве и суетливо​сти. Движения бедны, угловаты, недостаточно плавны. Особенно плохо сфор​мированы тонкие и точные движения, а также жестикуляция и мимика.
3. Общая характеристика коррекционного курса

«Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений»

Коррекционный курс «Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений» является обязательным и относится к коррекционно-развивающей области. 

Большую роль в процессе учебной деятельности школьника с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), обучающихся по адаптированной начальной основной общеобразовательной программе, играет уровень развития познавательных процессов: внимание, восприятие, наблюдение, воображение, память, мышление. Развитие и совершенствование познавательных процессов будет более эффективным при целенаправленной организованной работе, что повлечёт за собой и расширение познавательных возможностей обучающихся. А также будет способствовать формированию универсальных учебных действий (УУД) в условиях работы по ФГОС, что обеспечит общающимся с ограниченными возможностями здоровья обрести уверенности в себе и своих силах. 

Содержание программы коррекционного курса «Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений» состоит из диагностического и коррекционного блока. Для реализации диагностического блока используются рекомендации и методический материал Р. Амтхауэра, А.М. Лурия, Бурдона, Школьный тест умственного развития (ШТУР) и др.

Коррекционный блок реализуется на коррекционно-развивающихся занятиях, позволяющие повысить интерес и мотивацию к учению, обеспечивающие условия для дальнейшего личностного и социального развития, способствующие формированию личности и лучшему усвоению учебной информации.


Курс реализуется на протяжении всего периода начального образования. 

Весь материал, представленный в программе, рассчитан на четыре года обучения и составлен с учетом возрастных особенностей обучающихся с ОВЗ (с УО. Вариант 9.1).

Все темы реализуются в определенной последовательности, учитывая основной принцип коррекционно-развивающего обучения для детей с ОВЗ (с УО. Вариант 9.1).

Темы даны в соответствии с программным требованием по коррекционно-развивающему образованию в условиях введения ФГОС НОО ОВЗ для обучающихся с УО (вариант 9.1)

Занятия по коррекционному курсу «Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений» отличаются тем, что обучающимся предлагаются задания неучебного характера. Так, серьёзная работа принимает форму игры, что очень привлекает обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Таким образом, принципиальный акцент делается именно на развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений.

Курс коррекционно-развивающих занятий является интегрированным. В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач, объединенных в систему интеллектуально-развивающих занятий. При этом основными выступают два следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по сложности задач (от простого к сложному). Содержание материала переплетается с предметами, изучаемыми на данной ступени обучения.
4. Описание места коррекционного курса

«Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений» 

в учебном плане

Коррекционная программа «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана. 

В соответствии с учебным планом МБОУ «СОШ № 97» коррекционная программа «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю, по 20-40 минут. 

В 1-м классе на коррекционную программу «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» отводится по 66 часов в год; во 2 - 4 классах – по 68 часов в год. 

Общий объём учебного времени составляет 270 часов. 
5. Описание ценностных ориентиров содержания

коррекционного курса

«Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений»

Ценностные ориентиры учебного предмета соответствуют основным требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО: 

патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству); 

гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество); 

личность (саморазвитие и совершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, самовосприятие и самоуважение, достоинство, любовь к жизни и человечеству, мудрость, способность к личностному и нравственному выбору); 

честь; 

достоинство; 

свобода, социальная солидарность (свобода личная и национальная; уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная и национальная); 

доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества); 

семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода); 

любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их, даже вопреки собственным интересам); 

дружба; 

здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, близких и общества, здоровый образ жизни); 

труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость); 

наука – ценность знания, стремление к познанию и истине, научная картина мира (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля). 
6. Результаты освоения коррекционного курса 

«Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений»

Курс «Дефектологические занятия» представляет очень большую ценность для преодоления недостатков развития ребенка с умственной отсталостью. Его значимость определяется важностью развития познавательных процессов для всех аспектов жизнедеятельности школьника. Коррекционно-развивающие занятия, реализуемые во внеурочной деятельности, будут способствовать коррекции недостатков познавательной сферы, уменьшению, обусловленных ими, учебных трудностей.

Результатом коррекционно-развивающей работы может считаться развитие познавательной сферы, освоение жизненно значимых компетенций необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся в различных средах.

В процессе изучения курса «Дефектологические занятия» планируется достигнуть следующих результатов:

· восполнение пробелов познавательного развития учащихся.
· специальную подготовку учащихся к восприятию новых и трудных тем;

· обучение поэтапным действиям (с использованием наглядных опор);

· развитие мелкой моторики;

· умение планировать деятельность, работать по алгоритму;

· умение ориентироваться в пространстве и во времени

· активизацию познавательной деятельности, развитие зрительного и слухового восприятия;

· активизацию словаря обучающихся в единстве с формированием математических понятий;

· воспитание положительной учебной мотивации, формирование интереса к учебным предметам;

· развитие навыков самоконтроля, формирование навыков учебной деятельности;

· формирование основ учебной деятельности, положительной мотивации к обучению;

· формирование жизненных компетенций;

· развитие мыслительных процессов на материале математики.

В результате изучения данного курса у обучающихся будут сформированы:

Личностные:

· готовность к реализации дальнейшей траектории в соответствии с собственными возможностями.

· развитие представлений об окружающем мире.

· принятие и освоение различных социальных ролей.

· способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения.

· способность организовывать свою деятельность, определять её цели и задачи, выбирать средства реализации цели, применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;

· будет положительная динамика в формировании мотивации к взаимодействию со
с перцептивном, коммуникативном и личностном развитии, сглаживание дезадаптивных форм поведения;

· будет взаимодействовать с учителем и принимать его;

· будет более развит мотивационно-регулятивный компонент деятельности:

· научатся принимать цели и задачи учебной деятельности;

· будут освоены начальные формы познавательной и личностной рефлексии;

· овладеют элементарными социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни

Метапредметные результаты:

· овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности;

· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

· формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

· освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

· использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

· активное использование речевых средств для решения коммуникативных и познавательных задач;

· овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

· овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

· овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами.

Предметные:

· будут развиты элементарные знаково-символические средства представлений информации.

· будет владеть элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

· будут развиты средства невербальной и вербальной коммуникации, их использование в различных видах учебной и внеурочной деятельности;

· улучшатся качества и свойства восприятия: будет воспринимать, различать и сравнивать предъявляемые сенсорные эталоны, предметы окружающего мира и т.д.;

· улучшится зрительно – моторная координация, общая и мелкая моторика.

Предметные результаты освоения коррекционного курса обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются при оценке динамики в освоении программного материала, о правильности выбранного учебного маршрута.

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным направлениям не является препятствием к получению ими коррекционной помощи по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными результатами, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану.

Положительным результатом служит стойкая положительная динамика в познавательном и речевом развитии детей, заметные улучшения в формировании волевой регуляции и произвольной деятельности, навыков контроля и самоконтроля, умение общаться и сотрудничать. Данные диагностического исследования фиксируются в заключении специалиста.

Критерии оценки результативности работы по программе.

Мониторинг диагностических данных первичной, промежуточной, итоговой диагностики обучающихся с ОВЗ (интеллектуальными нарушениями) является критерием эффективности реализации коррекционной программы.

Мониторинг представляет собой систему мероприятий по наблюдению, анализу, оценке и прогнозу дальнейшего развития ребенка. Проводится индивидуально три раза в год в сентябре, январе и мае. Определяется уровень познавательного развития - сентябрь, январь, май; уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям (познание. сенсорное развитие; коммуникация – развитие речи) – январь, май. Результаты оцениваются по 4 критериям: высокий уровень развития, средний, ниже среднего и низкий уровень и отражают эффективность воспитательно-образовательного и коррекционно-педагогического процессов. На основе полученных данных подбираются технологии, методы педагогического воздействия, соответствующие уровню развития каждого ребенка на данном этапе его развития. Если ребенок по результатам первичной комплексной диагностики или при отсутствии положительной динамики промежуточной диагностики по разным причинам не готов к усвоению данной программы, то для него разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут.
7. Содержание программы коррекционного курса
«Развитие и коррекция интеллектуальных нарушений»

Весь материал соответствует пяти направлениям работы учителя дефектолога, задачи по которым реализуются на каждом занятии. На индивидуальном занятии преимущественно решаются задачи сенсомоторного развития, коррекции учебных навыков (подбираются индивидуально) и отрабатываются ЗУН, которые вызвали у ребёнка затруднения при работе в подгруппе.
	
	Направление работы 
	Название раздела
	Задачи реализации содержания

	1.
	Формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей действительности.

Обогащение словаря, развитие связной речи на лексическом материале.
	Окружающий мир
	· уточнить и систематизировать знания об окружающем;

· развивать активный словарь;

· побуждать к вербальному общению.

	2.
	Коррекция познавательной сферы (развитие мотивационных, операционных и регуляционных компонентов; формирование соответствующих возрасту обще интеллектуальных умений, развитие наглядных и словесных форм мышления; создание предпосылок для развития ВПФ.)
	Коррекция познавательной сферы
	· развивать умение рассматривать, анализировать, сравнивать по существенным признакам;

· составлять из частей целое;

· классифицировать предметы по признакам;

· развивать умение устанавливать простейшие причинно- следственные связи и делать выводы.

	3.
	Пространственная ориентировка

Мелкая моторика

Графо-моторная координация
	Пространство и  время

Сенсомоторное развитие
	· формирование ориентироваться в схеме собственного тела;

· формирование ориентироваться в ближайшем окружении(классе);

· формирование умения ориентироваться на плоскости (листа, тетради, книги);

· развитие пространственного праксиса;

· развитие навыка дифференциации пространственно схоже расположенных объектов;

· развивать понимание свойств времени;

· -формировать представления о временных отрезках.

· развитие зрительного анализа и пространственного восприятия;

· развитие тонкости дифференцированности анализа зрительно воспринимаемых объектов;

· развитие слухового восприятия и слухового внимания;

· развитие тактильных ощущений;

· Развитие умения организации и контроля простейших двигательных программ;

· развитие тонкости и целенаправленности движений;

· формирование способности выделять признаки предметов;

· развивать разнообразные графомоторные умения (обводка, штриховка, владение канцелярскими и др. инструментами).

	4.
	Развитие элементарных математических представлений
	Математические представления
	счёте реальных предметов окружающей обстановки различные анализаторы: зрительный, слуховой, тактильно двигательный. 
Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру:

«Розовая лента – самая широкая, фиолетовая – немного уже, красная – еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д. Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно – с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. Учить определять сколько раз условная мерка уложилась в измеряемом объекте, соотносить количество мерок с числом. Формировать представления о том, что мерка является единицей измерения. Учить сравнивать две протяжённости (длины) наложением, приложением и способом сравнения результатов измерения с помощью условных мерок. Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.

Форма. Упражнять видению формы геометрических фигур в окружающих предметах. Учить классификации форм предметов по заданным эталонам геометрических фигур. Дать представление о четырехугольнике и его элементах: четыре угла, четыре стороны, подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. Учить строить из палочек четырёхугольник (квадрат, прямоугольник), рисовать его, вырезать по контуру, обводить по шаблону, трафарету. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориенти-роваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди (спереди) – сзади (за), слева – справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками – указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади – мишка, а впереди – машина». Учить ориентироваться на листе бумаги: выделять правую (левую) стороны, середину листа бумаги, верхний правый (левый) угол, нижний правый (левый) угол.

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. Дать первоначальные представления о неделе: в неделе 7 дней, дни называются по разному. Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. Формировать первоначальные представления о возрасте: познакомить со смысловым содержанием вопроса «Сколько тебе лет?».

	5.
	Развитие связной устной речи
	Связная речь
	развитие связной речи должно осуществляться в следующей последовательности: анализ наглядной ситуации, выделение главного и существенного, основного и второстепенного; развитие умения располагать смысловые компоненты в заданной последовательности (например, сюжетные картинки); развитие способности удерживать смысловую программу в памяти; перекодировка каждого элемента смысловой программы в языковую форму . Так же в работе по развитию связной речи необходимо учитывать последовательность перехода от ситуативной к контекстной речи. В связи с этим отработка операций порождения связного текста осуществляется сначала на ситуативной речи, а затем на контекстной. Так, сначала предлагается пересказ по серии сюжетных картинок, затем по сюжетной картинке, а в дальнейшем – пересказ текста без наглядности. Система коррекционно-педагогической работы по формированию связной речи должна, строиться с учетом самостоятельности при планировании серий развернутых высказываний» В связи с этим формирование связной (монологической) речи проводится в следующей последовательности: пересказ с опорой на серию сюжетных картинок; пересказ по сюжетной картинке; пересказ без опоры на наглядность; пересказ на основе деформированного текста; рассказ по серии сюжетных картинок; рассказ по сюжетной картинке; самостоятельный рассказ.


8. Описание материально-технического обеспечения

образовательного процесса

1. Бабкина Н.В. Программа занятий по развитию познавательной деятельности младших школьников: Книга для учителя. М.: АРКТИ, 2002.

2. Бабкина Н.В. Радость познания. Логические задачи для детей младшего школьного возраста. М.: АРКТИ, 2000.

3. Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в общеобразовательной школе. М.: Школьная пресса, 2006.

4. Вильшанская А.Д. Дефектологичесое сопровождение учащихся с задержкой психического развития в общеобразовательной школе (Практические материалы) // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. ‒ 2008, № 1. 

5. Вильшанская А.Д. Коррекционно-педагогическая работа с младшими школьниками с задержкой психического развития церебрально-органического генеза в общеобразовательной школе. ‒ М.: 2005.

6. Вильшанская А.Д. Организация и содержание работы учителя-дефектолога в системе КРО // Шевченко С.Г., Бабкина Н.В., Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в общеобразовательной школе. ‒ М.: Школьная Пресса, 2005.

7. Дурова Н.В. Читаем сами. ‒ М.: Школьная пресса, 2011. 

Цифровые образовательные ресурсы 

1. Материал развития речи (электронный ресурс) − Режим доступа: http://www.lbooks.ru/dosug/deti 

2. Детские песенки для физкультурных минуток (электронный ресурс) − Режим доступа: http://flashsait.com/audio/pesni.php 

3. Наглядный материал (электронный ресурс) − Режим доступа: http://www.torrentino.com/ 

4. Электронные книги. Учусь ориентироваться в пространстве (электронный ресурс) − Режим доступа: http://elektronbook.ru/ Приложение к журналу «Воспитание школьников» К.Ю. Белая 

5. Познавательные игры. − Режим доступа: https://igroutka.net
6. Картотека игр по познавательно-речевому развитию- Режим доступа https:// урок.рф

7. Занимательные задачи по математике. Онлайн-платформа для развития логики и математических способностей. Детям от 5 до 12 лет. − Режим доступа https://logiclike.com/
Технические средства обучения 

1. Компьютер со звуковой картой и музыкально-программным обеспечением: 

обучающая программа тренажёр по русскому языку «Фраза»; 

2. Многофункциональное устройство принтер-сканер-копир (чёрно-белый). 

Учебно-практическое оборудование 

1. Тетради, ручки, карандаши. 

2. Трафареты.

3. Касса букв.

4. Материал для формирования кинестетического образа букв (природный материал, наждачная бумага, палочки, шнурки, пластилин и т.п.).

5. Разноцветные фишки, полоски для составления схем.

6. Разнообразный демонстрационный материал.

7. Серии сюжетных картин. 
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